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Public
Médecin
Infirmier diplômé d’Etat (IDE)
Cadres de santé

Intervenant

Médecin psychiatre

Méthodes
Pédagogiques

Formations alternant apports
théoriques et discussion
pratique
Evaluation individuelle
de l'acquisition
des connaissances (QCM)
Remise d'un support de cours

Prérequis
Aucun

Contexte

La relation de soin est influencée par le cadre normatif et le cadre relationnel. Dans cet espace défini
qu'est l'hôpital comment trouver l'équilibre entre les éléments de contraintes des soins et les éléments
d'une prise en charge déontologique et éthique ?

Objectifs

Savoir établir les bases relationnels
Savoir élaborer un objectif de soins pour et avec le patient
Savoir établir les bonnes distances relationnelles

Programme

PARTIE 1 : la posture relationnelle (3h30)

Objectif : S'approprier les bases théorique de la posture relationnelle

Déontologie de la relation : l'attitude relationnelle
Asymétrie relationnelle
Intérêt des soins
Transfert et contre transfert : confiance, défiance et soins

Format de la séquence : présentiel
Méthode pédagogique : formation cognitive 
Modalités d'évaluation de la séquence : évaluation de l'atteinte des objectifs de la séquence par un
tour de table, entretien individuel

PARTIE 2 : le soin (3h30)

Objectif : Elaborer concernant les situations cliniques concernant les soins psychiatriques

Les soins sans consentements
 Les médicaments
 La chambre d'isolement
 Les contentions
 Les éléments délirants, adhésion ou critique

Format de la séquence : présentiel
Méthode pédagogique : formation cognitive 
Modalités d'évaluation de la séquence : évaluation de l'atteinte des objectifs de la séquence par un
tour de table, entretien individuel
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