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Public
Pharmacien
Infirmier diplômé d’Etat (IDE)
Aide-soignant (AS)
Cadres de santé
Personnel EHPAD, maison
retraite
Personnel adminitratif

Intervenant

Cadre supérieure de santé en
EHPAD

Méthodes
Pédagogiques

Formations alternant apports
théoriques et discussion
pratique
Evaluation individuelle
de l'acquisition
des connaissances (QCM)
Remise d'un support de cours

Prérequis
Aucun

Contexte

La sexualité des personnes âgées en institution est un double tabou encore à notre époque, majoré
par la vie en collectivité et les représentations sociales de la sexualité à l'âge avancé.
Afin d'être en mesure d'offrir une qualité d'accompagnement aux résidents d'aujourd'hui et de demain,
il est indispensable de favoriser l'évolution des normes en matière de sexualité au travers d'une
réflexion éthique.

Objectifs

Faire évoluer les représentations socio-professionnelles des agents.
Favoriser l'évolution des représentations auprès des familles, des résidents et de leur entourage.
Améliorer la qualité de l'accompagnement des résidents sur cette thématique.
Répondre aux recommandations de l'ANESM.
Respecter les droits et libertés des résidents.

Programme

Les représentations de la sexualité chez les professionnels
Brainstorming
Quizz
L'approche des professionnels

La fonction sexuelle chez la personne âgée
Aspect physiologique
Aspect psychologique
Identité sexuelle et intimité

Droit et liberté : la sexualité en institution
Droit et intimité
Intimité et autrui
Intimité spatio-temporelle
Approche juridique de la sexualité en institution

La triangulation : institution/famille/personne âgée
Les rapports familiaux : prendre en considération à la fois les besoins et les désirs des résidents
et les attentes des familles
Quel positionnement éthique face à ce questionnement
Les outils de la loi du 4 mars 2002 mis à disposition
Les pratiques professionnelles autour de la question
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