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AIX-EN-PROVENCE

25 avr. 2025
14 nov. 2025

Durée : 1 jour ( 7 heures) Horaires : 9h00 - 17h00 Participants : 15
Prix ttc/participant déjeuner inclus AIX-EN-PROVENCE : 500 €

Cette formation est également disponible en intra à la période que vous souhaitez. Contactez nous!

Public
Tout public

Intervenant

Médecin psychiatre

Méthodes
Pédagogiques

Formations alternant apports
théoriques et discussion
pratique
Evaluation individuelle
de l'acquisition
des connaissances (QCM)
Remise d'un support de cours

Prérequis
Aucun

Contexte

 Il y a par an en France 500 000 incidents en psychiatrie. Les moments de passage à l'acte et
d'agressivité sont présents régulièrement lors de l'hospitalisation. Après un rappel sur la notion de
dangerosité et des soins en psychiatre, la formation apportera des outils d'entretien cliniques ,
d'évaluation et de désescalade de situations pouvant entraîner des mises en danger pour les patients
et les soignants

Objectifs

Savoir définir les temps de tension interne
Prévention des situations agressives par l'apprentissage des outils de communication
Favoriser les entretiens de réassurance
S'approprier la technique relationnel en entretien individuel et en équipe

Programme

PARTIE 1: la posture soignante en psychiatrie (3h30)

Objectif: Approfondir l'apprentissage de la posture soignante en psychiatrie

La violence étymologie et psychopathologie
Les symptômes de l'auto-agressivité et de l'hétéro-agressivité
La posture soignante face à l'hétéro-agressivité verbale et physique

Format de la séquence : présentiel
Méthode pédagogique : Formations alternant apports théoriques et discussion pratique, Analyse de
Situation Professionnelle 
Modalités d'évaluation de la séquence : évaluation de l'atteinte des objectifs de la séquence par un
tour de table, entretien individuel

PARTIE 2 : les signaux de protection défensive du patient (3h30)

Objectif : Identifier les signaux de projection défensive du patient

Les signaux d'alerte
Les éléments de persécution : critique ou adhésion
Les états dissociatifs

Format de la séquence : présentiel
Méthode pédagogique : Formations alternant apports théoriques et discussion pratique, Analyse de
cas
Modalités d'évaluation de la séquence : évaluation de l'atteinte des objectifs de la séquence par un
tour de table, entretien individuel

QCM d'évaluation des connaissances en début et fin de formation
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